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Barnens bdsta gar
fore skattesdnkningar

Det senaste halvaret har jag knackat dérr i stora delar av
var kommun. Jag har métt smabarnsféréldrar, pensionérer,
féretagare och ungdomar. Vi har pratat om stort och
smatt — om skolor, idrott, natur, dldreomsorg och om
livet i Danderyd.

Det har slagit mig hur starkt engagemanget f6r Danderyd ar. Men ocksé
hur minga som kinner att kommunen skulle kunna fungera battre.

Jag haller med. Danderyd har kanske Sveriges basta forutsittningar.
Hir finns engagerade invénare, hog utbildningsniva, ett starke foren-
ingsliv och fantastiska miljoer.

Jag brukar siga att Danderyd dr den enklaste kommunen i Sverige
att vara politiker i. Med vira forutsittningar borde vi ocksi kunna
erbjuda Sveriges bista skola, dldreomsorg och fritidsverksamheter.

Det ir inte vad vi ser i dag. Under ménga ar har besparingar fatt
ga fore investeringar. For stora barngrupper i forskolan, firre vuxna
i skolan och ett kultur- och féreningsliv som fate sta tillbaka ar inga
naturlagar. Det 4r resultatet av politiska prioriteringar.

Jag vill se ett annat ledarskap. Ett ledarskap som sitter kvalitet fore
jakten pa den ligsta kommunalskatten, investeringar fore nedskirning-
ar och barn och ildre fore vaxande byrikrati.

Om nagra veckor avgor vi tillsammans vilken riktning Danderyd
ska ta. Jag hoppas att du vill vara med och gora var fantastiska kommun
annu battre.

Jenny Akervall
Gruppledare for Socialdemokraterna i Danderyd

Vara
viktigaste
valloften

e Stoppa nedskarningarna

i Danderyds skolor.

® Mindre klasser i skolan

och barngrupper i
forskolan.

Fler larare, fritidspersonal,
specialpedagoger, elev-
assistenter, skolkuratorer
och skolpsykologer.

Starkt stod till kulturen
och idrotten.

Fler sporthallar.

Krafttag mot alkohol-
och drogkonsumtionen
bland unga.

Fler bostader for aldre
och sankt aldersgrans
for att fa flytta till trygg-
hetsboende.

Aterstarta en kommunal
hemtjanst for verklig
valfrihet.

® Mer resurser till barn med

behov av sarskilt stod.

® En dldreomsorg med tid
fér omtanke.



- 82 % 26 miljoner

g vill alltid h E skatten” ...av Danderyds gymnasicungdomar ...s& mycket mer ville Socialdemokra
. . i har varit berusade. Danderyd ligger i terna i Danderyd ligga pa skola, for-
Det stimmer inte. Under de tva . . o .. ; .
5 X topp i Stockholms lin nir det galler skola och fritidshem i 2026 &rs budget
forsta budgetarna den gingna mandat-

perioden (2023 och 2024) féreslog S

i Danderyd exakt samma kommunal-

ungdomars alkoholkonsumtion. Det dr | jimfért med M, L och KD.
en utveckling som miste tas pa allvar.

skatt som den moderatledda majori- Kalla: Stockholmsenkiten 2024, ”Socidldemokmtiskpolitik l
teten — 18,35 kronor. Region Stockholm.

Forst nir nedskirningarna i skolan, 5‘%\’:&" D ﬂndery d ir en P olitik som

forskolan och vilfirden blev allt tydli- T\ investerar i stillet ﬁ?‘ att
gare foreslog vi mindre skatte- skdra ned och som sitter

héjningar. I budgetarna for kvalitet fo'reja Lien pi den

2025 och 2026 foreslog vi . ”
hjningar p 20 respektive ligsta kommunalskatten.

15 6re for att kunna satsa

Ur S i Danderyds handlingsprogram
for 2026-2030. Las mer pa:
https://danderyd.socialdemokraterna.se/

mer pa skolan, dldreomsor-
gen samt kultur- och idrott.
Samtidigt dr det vért att minnas
att det var M, L och KD som 2019
genomforde en skattehdjning pé hela
1 krona och 40 6re — en av de storsta i
Danderyds historia.

Linas bdsta ldstips

Prisbelénta férfattaren och danderydsbon Lina

Bengtsdotter, 49, aktuell med romanen Odelandet
(Bookmark Férlag), tipsar om tre bécker du inte
vill missa.

Nar bror doér, Emilia Aalto

— Lisaren fir folja med nir en bror tappar fotfistet
och faller genom det som skulle ha varit ett skyddsnit.
Ingen beskriver den resan lika sant och smértsamt
som Emilia Aalto.

Manga manniskor dér som du, Lina Wolff
z'Lina Bengtsdotter debuterade
: 2017 med Annabelle, som
: belénades med Crimetime

¢ Award for basta deckardebut.

— Om du ilskar Wolffs romaner kommer du att dlska
hennes noveller an mer. De ir sa tonsikra, rappa
och roliga.

Odelandet slapps den :
20 augusti och &r hennes =
sjunde roman.

Natten, Sara Gordan

— Alla forildrar som stirrat ut i morkret efter ett barn
som gatt vilse i natten kommer att behéva andnings-
pauser i lisningen. Det kommer si nira och gor s ont.
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INTERNATIONELL KRONIKA

Jan Eliasson

Vi lever i en osdker och farlig
varld. Vi har krig i var nérhet
och i Mellandstern - bada
onddiga och farliga fér den
internationella utvecklingen.
Vi ser en milj6férstdring som
vi inte tar pa det allvar den
fértjanar. Och vi ser en minskad
respekt fér ménskliga rattig-
heter och folkratten.

Det som krivs nu ir en kraftsamling
for att mota den hir oron och de hir
problemen. Vi behover ingjuta hopp
och handlingskraft i vira demokratier.

Det ir en situation som kriver
att vi gér tillbaka till grundliggande
virderingar. Virderingar som hand-
lar om att hjilpa varandra, arbeta
tillsammans, bedriva fredsarbete, féra
en aktiv bistindspolitik och virna en
human migrationspolitik. Vi behover
helt enkelt ta ordet tillsammans pa
djupaste allvar. Det ar bara tillsam-
mans som vi kan astadkomma verklig
forandring.

Vi kan stirka virt samhille genom
att bygga vidare pa de virderingar som
formade Sverige och Norden. Vikan
utveckla det nordiska samarbetet med

var gemensamma sikerhetspolitik
som grund. Och vi kan verka f6r ett
Europa som ir en sjilvstindig kraft for
samarbete och fred.

Genom samarbete kan vi forindra
det samhillsklimat som vuxit fram och
mota den pafrestning som demokratin
nu utsitts for, ocksa i vist, inte minst i
Europa och USA.

"Det dr bara till-
sammans vi kan
forindra virlden”

Vi behover 4ter sitta minniskan i
centrum. Alltfor mycket handlar i
dag om intressesfirer och geopolitik.
FN-stadgans grundliggande tanke
ir att minniskan ska std i centrum.
Dirfor maste vi alltid stilla oss frigan:
Hur paverkar utvecklingen den enskil-
da minniskan?

Nir det internationella bistindet
nu skirs ned drabbas minniskor. Mil-
jontals manniskor riskerar att fi betala
priset for en bristande internationell
solidaritet.

Tidigare stocksundsbon
Jan Eliasson vill se mer
av samtal och dialog.

Krigen har ocksa lett till en tilltagande
militarisering, dir fredliga 13sningar
och diplomati nistan fir betraktas
som utrotningshotade arter. Nu talar
man inte lingre bara om att besegra en
fiende — utan om att foérinta denne.

Vi behéver mer samtal och dialog.
Det knyter an till Olof Palmes tradition
och till det arbete vi bedrivit inom FN.

Sé det finns tvé grundliggande
virderingar som vi behéver atervinda
till. Genom att mobilisera hopp och
stirka det nordiska och europeiska
samarbetet kan vi méta den oro som
priglar var tid.

Nir minniskor mots, engagerar
sig och tar ansvar for varandra stirks
ocksi demokratin. Dirfor behover vi
virna de folkrorelser och det civilsam-
hille som sé linge burit vart land.

Framtiden ir inte forutbestimd.
Den formas av de val vi gor — och av
var vilja att halla fast vid minnisko-
virdet, hoppet och évertygelsen om
att det bara ir tillsammans som vi kan
forindra virlden.

Jan Eliasson, sidigare vice general-
sekreterare i FIN och utrikesminister
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Lar kdanna vara S-kandidater

Tva varldsmastare, ett fore detta kommunalrad fran Norrkping,
en vd pa ett byggbolag och en tidigare regiassistent till Ingemar
Bergman. Har ar de socialdemokrater som soker ditt fortroende

att leda Danderyds kommun efter valet.

Foto: Kenneth Gysing

1. Jenny Akervall
53 ar, journalist, Stocksund

Vad lockar dig att

stélla upp @nnu en
mandatperiod?

— Jag kinner numera Danderyd vil
och vet vad som fungerar bra och var
det brister. Jag ser ocksa att politiken
skulle kunna leverera s& mycket mer dn
vad man gor idag. Det dr bade frustre-
rande och motiverande. Danderyd har
alla forutsittningar att kunna erbjuda
det absolut bista till sina invinare, en
skola att vara stolt 6ver och en ildre-
omsorg av virldsklass. Men det kriver
ett nyte politiske ledarskap.

6 — Danderydsbladet
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Vad har du arbetat

med tidigare?

— Jag ir journalist men har dven arbe-
tat som talskrivare i Regeringskansliet,
bland annat 4t tidigare statsministern
Goran Persson. Jag har ocksa skrivit ett
par romaner och under flera ar arbetat
med folkhilsofragor tillsammans med
friidrottsprofilen Mattias Sunneborn
som jag grundade rorelseinitiativet
100 trappsteg med.

Hur var det att arbeta med
Goéran Persson?

- Vildigt roligt! Jag uppskattade verk-
ligen Goran som chef. Han var skarp,
humoristisk och en skicklig retoriker.
Och vi var ett kul och hirt arbetande
ging som jobbade i hans stab, dir dven
Magdalena Andersson ingick.

Las mer
om alla vara
kandidater till

fullmaktige pa
var hemsida.

Vilken fraga ar viktigast fér
dig just nu och varfér?

— Skolan. Det galler i sivil Dande-
ryd som pa nationell niva. Hir liggs
grunden till s& oerhért mycket, for
individen och for samhille. Jag skulle
girna se att S nationellt satsade en
“skolmiljard”. Det ir en investering
som skulle ge mangdubbelt tillbaka.
Sen brinner jag extra f6r kulturen- och
idrotten, inte minst for att jag av egen
erfarenhet vet vilken fantastisk kraft de
kan vara i minniskors liv.

Din favoritplats i Danderyd?

— Min kokstrappa i Stocksund. Hir
sdtter jag mig i princip varje morgon
med en kopp kaffe och njuter en stund
av naturen och djurlivet.

Vad gor du nar du inte dgnar
dig at politik?

- Jag umgis med min man och véra
barn som ér 25, 20 och 15 ar gamla.
Och sa trinar jag friidrott; sprint och
tyngdlyftning. Det har jag gjort i snart
femton &r nu. Det 4r oerhort roligt
och utmanande. Nir jag var yngre spe-
lade jag squash. Idrotten har gett mig
enormt mycket. Glidje, gemenskap,
insikten om att med hart arbete ir allt
mojligt, men ocksa en bra trining i att
hantera motgangar.

Kuriosa: Jenny har flera VM- och
EM-guld i veteranfriidrott och satte
nyligen vérldsrekord p& 4x400m
mixed i 50-rsklassen.



Foto: Gustaf Bergman-Ekstrém

2. Olle Johansson
71 ar, pensiondr, Danderyd

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Viljan att skapa en rittvis virld

dir alla fick samma méjlighet till ate
forverkliga sina méjligheter. Jag har
fortfarande en stark tro pd att det

ir mojligt att skapa en virld som 4r
jamlik, dar alla ska kunna utvecklas till
den bista versionen av sig sjilv, dven
om jag blivit lite mer cynisk med 4ren.
Numera tycker jag kommunalpolitiken
ir absolut roligast. Den nationella
politiken har jag tréttnat en smula pa.

"Det dr sd extremt

riktat pa att man

ska ha ldgsta tankbara
kommunalskatt.”

Du har tidigare varit kommunal-
rad i Norrképing. Vad &r skill-
naden jamfért med Danderyd?
— Det dr pé sitt och vis mycket enklare
i Danderyd. Vi hade betydligt storre
utmaningar i Norrképing med helt
andra inkomst- eller utbildningsnivier
hos forildrarna till exempel. Samti-
digt fanns dr ett annat tink kring

det gemensamma. Det fanns en vilja,
bland alla partier, om att man skulle

ha en grund som alla fick ta del av. Ett
bad som var gratis och héll 6ppet hela
sommaren, eller idrottsanlaggningar
och bra méjligheter for foreningslivet.
— Inget far kosta nagot i Danderyd.
Det ar sd extremt inriktat pé att man
ska ha ldgsta tinkbara kommunalskatt.

Vad &r du mest stolt éver att ha
genomfért som kommunalrad?
- Vi hojde skolresultaten. Vi vinde en
negativ utveckling, det var det absolut
viktigaste.

Vilken fraga &r viktigast for
dig just nu och varfér?

— Att alla barn och ungdomar ges
samma féruts'zittningar oavsett vem
som ir forilder. Att forskola, skola,
fritidshem, kultur och f6reningslivet
far rimliga och goda férutsittningar
for att fullgora sitt uppdrag.

Person som har inspirerat dig
politiskt?

- Otto Friberg, min morfar, som var
en av de som kimpade for ett demo-
kratiske Sverige i borjan pa 1900-talet.
Ett engagemang som lade grunden for
det vi tar for givet idag. Och som vi
idag maste forsvara.

Din favoritplats i Danderyd?
— Jag gar girna ner till Kalles Klimp
for ett bad. Att promenera utmed
Edsviken ir fint. Att cykla runt i
Djursholm och se alla vackra miljéer.
Danderyd ir en plats dir man finner
manga smultronstillen.

Vad gor du helst nér du inte
agnar dig at politik?
— At spela golf dr aldrig fel!

Du &r utbildad férskolelarare,
hur ldnge arbetade du som det?
— 120 &r. Det var ett trendigt yrke pa 70-
talet. Men det dr ocksa slitsamt. Jag tror
inte att jag skulle gjort samma val i dag,.

3. Hedvig Landahl Enquist
48 &r, kanslirdd, Djursholm

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Jag engagerade mig politiskt redan
som tolvaring nir jag gick med i

SSU. Jag har alltid varit intresserad

av samhillsfrigor, internationellt
samarbete och av hur politik faktiskt
kan f6rindra minniskors liv. I dag
kinns det viktigare 4n nigonsin att std
upp £6r demokrati, jamlikhet och alla
minniskors lika virde. Nir fascistiska
och antidemokratiska krafter vinner
mark, och nir klimatet och miljon ir
under akut press, maste vi som tror
pa solidaritet och sammanhéllning ta
stillning.

Vilken fraga ar viktigast fér
dig just nu och varfér?

— Barn och ungas méjligheter i livet.
Som forilder har jag sett bide den
fantastiska kompetensen hos peda-
goger och medarbetare i Danderyd

— och hur nedskirningar och oreda

i kommunens ekonomi slar direkt
mot forskolan, skolan, kulturen och
foreningslivet. Det 4r inte héllbart. En
bra skola och en meningsfull fritid ar
grunden for trygghet, hilsa och fram-
tidstro. Fler vuxna i skolan, mindre
grupper och langsiktiga satsningar ar
ocksa avgorande for att forebygga att
unga fastnar i drogmissbruk.
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— Jag ser ocksa klimat- och miljofragan
som en av var tids mest avgérande
utmaningar. Kommunen behover gora
smarta, langsiktiga investeringar i kva-
litet och hillbarhet — inte kortsiktiga
l6sningar som blir dyrare i lingden.

Person som har inspirerat dig
politiskt?

— Anna Ekstrom. Hon kombinerar
kunskap, virme och integritet pd ett
satt som visar vad politik kan vara nar
den ir som bist: losningsorienterad,
human och alltid med barn och ungas
bista i fokus.

Din favoritplats i Danderyd?

— Jag har minga favoritplatser i
Danderyd, en av de viktigaste ar
Osbysjon. Det ir en vacker och rofylld
plats oavsett arstid, och en sjilvklar del
av min och barnens vardag. S fort det
blir lite varmare tar vi kvillsdopp dar.
Barnen har tagit sina forsta simtag i
den lilla sj6n och vi har haft sd minga
fina stunder dir.

Du har fyra egna barn, tre
bonusbarn, jobbar i Regerings-
kansliet, sitter i utbildnings-
ndmnden och i fullmaktige.
Hur hinner du med?

— Det gér jag vil inte egentligen
(skrattar). Det ir i alla fall kinslan.
Skamt 4sido, det handlar nog om att
inte ha s hoga krav pa att allt ska vara
perfeke. Sen tycker jag det dr valdigt
roligt, annars skulle jag inte sitta dar i
fullmaktige till tio en mandagskvill.

— Det man kanske oroar sig mer for ir
alla som inte engagerar sig. Det méste
finnas plats dven for heltidsarbetande
flerbarnsférildrar i politiken, annars
blir det bara pensionirer till slut.

Kuriosa: Hedvig favorithobby &r
att skriva texter till sanger nér folk
gifter sig, fyller ar eller har nagot
annat att fira.
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4. Karsten Inde
79 r, entreprenor, Stocksund

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Jag har alltid varit politiskt engage-
rad, dven i tondren di jag tog stillning
mot kirnvapen och mot militarism.
Jag var engagerad i FNL rérelsen och
den alternativ-rorelse som vixte fram
kring miljoforstdring och exploatering
av bade minniskor och natur. Nir

jag flyttade till Danderyd och sig de
brister som finns nir det giller stdd till
skolan, kultur och idrott blev jag med-
lem i Socialdemokraterna som var det
parti som ville satsa pa vira ungdomar
och pa en skola dir alla fir en chans att
forverkliga sina ambitioner. Valet var
enkelt.

Vilken fraga ar viktigast fér
dig just nu och varfér?

— Naturligtvis dr det pagiende
folkmordet i Palestina centralt.

70 000 minniskor ir doda varav
merparten ir kvinnor och barn. Det ir
ett brott mot minskligheten som har
historiska proportioner. Lokalt ir jag
engagerad inom idrottsrérelsen och
vill att Danderyd borjar beta av den
skuld man har till barn och ungdomar
som inte kan idrotta nir det saknas
moderna och tillgingliga anliggning-
ar. Foreningslivet maste ocksa fa mer

resurser i form av ckonomiske stod. Jag
tror ocks3 att en kulturskola som ir
oppen for alla ir jitteviktig. Idrott och
kultur ger ungdomar goda virderingar
och intresse for sin hilsa. Det ir ocksa
en investering som dterbetalar sig
mangfalt.

Person som har inspirerat dig
politiskt?

— Olof Palme var en enastiende
politiker, oridd och framétblickande.
Han vagade nir ingen annan pratade
om fred, frihet och rittvisa. Hans
markering mot USA skulle jag vilja se
frin svenska politiker idag. Jag triffade
CH Hermansson nigra ganger. Han
hade ocksa en stark kompass och
vagade markera mot orittvisor.

Din favoritplats i Danderyd?

- Jag gillar Grinsgirdet dir jag spen-
derat manga timmar som fotbollstri-
nare. Tyvirr har man forstore platsen
och byggt en vig som jag forsoker fi
bort. Altorpskogen och Ticka Udden

i Stocksund ar ocksa platser att ma bra pa.

"Foreningslivet
madste fa mer
resurser.”

Vad gor du helst nér du inte
agnar dig at politik?

— Jag ir engagerad i ndgra foretag och
foreningar. Sonja Akesson-sillskapet
som hedrar en fin poet och forfattare
med rétter pi Gotland och sa frsoker
jag starta ett center fOr parasport pa
Boson for att ge fler ungdomar med
funktionsnedsattning tillging till
idrottsrorelsen. Plus lite till.

Kuriosa: Karsten har grundat fot-
bollsféreningen IFK Stocksund som
fostrat flera framgangsrika fotbolls-
spelare, bland annat VM-aktuelle
Gustaf Lagerbielke.



Foto: Gustaf Bergman-Ekstrém

5. Anette Jellve

72 ar, pensiondr, Danderyd

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Jag har alltid kint att alla minniskor
har rite till ete jamlike, rétevise och trygge
samhille. Jag engagerade mig for att
kunna paverka dir jag ser orittvisor.

Vilken fraga &r viktigast for
dig just nu och varfér?

— Att kommunen arbetar f6r en bittre
skola och fritid fér vara barn och unga.
Att kulturen stirks runt de ildre och
att aktiviteter Gver generationsgranser-
na vixer fram. Att vi far en kommun

dir alla har rad att bo.

Person som har inspirerat dig
politiskt?

— Anna Lindh, hon hann med méinga
uppdrag trots att hon togs ifrdn oss i s&
tidig dlder. Hon utstrilade alltid gladje

och engagemang.

Din favoritplats i Danderyd?

— Strandpromenaden nedanfér
Kevinge golfbana och Danderyds sjuk-
hus. Dir 4r sa rogivande och jag njuter
av vacker utsikt mot Ulriksdals slott.

Foto: Gustaf Bergman-Ekstrém

6. Karl Stenqvist
52 ar, civilingenjor, Stocksund

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Framfor allt for att jag tycker att
Sveriges barn och unga ska ges liknan-
de chanser oavsett foraldrar. S3 dr det
tyvirr inte alls idag.

Vilken fraga ar viktigast fér
dig just nu och varfér?

— Att forbitera skolans, idrottens och
kulturens halvrisiga forutsattningar

i rika Danderyd. Mer resurser, bittre
lokaler och anliggningar. Om jag fick
bestimma skulle Danderyd investera
mycket mer i vira barn och unga.

Person som har inspirerat dig
politiskt?
— Barack Obama.

Din favoritplats i Danderyd?
— Stockhagens IP.

Vad gor du helst nar du inte
agnar dig at politik?
— Jobbar och spelar squash!

Kuriosa: Kalle &r till vardags vd fér
ett bygg- och installationsbolag
och &r tidigare svensk méstare i
squash.

Foto: Gustaf Bergman-Ekstrom

7. Tyra Kloth
26 ar, samhdllsplanerare, Danderyd

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— For att jag vill vara med och paverka
samhillet till det battre. For mig hand-
lar politik om att ta ansvar och skapa
bittre mojligheter for fler minniskor.

Vilken fraga &r viktigast for
dig just nu och varfér?

— Social hillbarhet. Jag vill se ett
vilfirdssamhille dir alla minniskor
far goda forutsiteningar i livet, oavsett
bakgrund. Det handlar bland annat
om jimlika méjligheter i skolan, trygg-
het och ritten till en bra bostad.

Person som har inspirerat dig
politiskt?

— Olof Palme. Hans engagemang for
jamlikhet, solidaritet och ett starke
vilfirdssamhille har inspirerat mig.

Din favoritplats i Danderyd?

— Edsviken, en plats med lugn, natur
och perspektiv, oavsett &rstid.

Vad gor du helst nér du inte
agnar dig at politik?

— D4 dr jag girna i stallet, umgas med
familj och vinner, lagar en god middag
eller aker ut och fiskar.

Danderydsbladet — 9



£
s
i)
g
5
w
C
©
£
o
y
[
[aa]
e
©
I
g
=3
O
5
8
o
[

8. Sam Nissander

31 dr, organisationsutvecklare, Stocksund

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— For att jag tycker att minniskor bér
ha majligheten att paverka sin vardag.
Genom mitt arbete i civilsamhillet har
jag sett hur mycket kraft som finns nir
minniskor organiserar sig tillsammans,
sarskilt barn och unga.

Vilken fraga ar viktigast for
dig just nu och varfér?

— Barns och ungas uppvixtvillkor

och framtidstro. Aven i en vilmaende
kommun som Danderyd finns unga
som kinner stress, ensamhet eller press
att passa in och prestera.

Person som har inspirerat
dig politiskt?
— Olof Palme har inspirerat mig
mycket. Inte for att jag hiller med om
exakt allt han nagonsin sagt, utan for
hans idé om att politik ska handla om
solidaritet, internationellt ansvar och
minniskors lika virde.

— Jag inspireras ocks av manniskor
i civilsamhillet. Ledare, eldsjilar och
unga engagerade som varje dag gor
konkret skillnad for andra utan att fi
sarskilt mycket uppmirksamhet for
det. Dir tror jag att mycket av sam-
hallets framtid byggs.

10 — Danderydsbladet
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9. Asa Inde
65 ar, fysioterapeut, Stocksund

Varfér engagerade

du dig politiskt?

— Jag tycker att vi behéver lyfta frigor
om solidaritet och medminsklighet i
samhillsdebatten. Alla minniskor ska
4 mojlighet att utvecklas efter sina
formégor och samhillet behéver bli
mer tillgangligt for alla. Min mamma
fick bara sex 4r i folkskolan men kunde
tack vare den politik som fordes utbil-
da sig ill sjukskoterska i vuxen élder.

Din favoritplats i Danderyd?

— Pa Stockhagen har jag tillbringat
mycket tid med alla barn. Dir har de
lart sig &ka skridskor och spela fotboll.
En idrottsarena ir en motesplats dar
man bygger relationer som ir varaktiga
och som ger barn och ungdomar en
plattform att utvecklas fran.

Vad gor du helst nar du inte
agnar dig at politik?

— Forutom att jag arbetar som sjuk-
gymnast ar jag nimndeman vilket ar
stimulerande och intressant. Jag dr
ocksa aktiv idrottare med simning
som min gren. Trinar och tivlar inom
masters-simning. Det haller migi trim.

Kuriosa: Asa har tagit savil SM-
guld som EM-guld i simning fér
kvinnor éver 60.

Foto: Gustaf Bergman-Ekstrom

10. UIf Bergman-Ekstrom

56, socialarbetare, Danderyd

Du har varit regiassistent at
Ingemar Bergman. Beratta!

— Jag ville bli skadespelare som ung och
sokte som statist pd Dramaten. Jag fick
medverka i manga olika uppsittningar
och arbetade dven som regiassistent.
Efter en tid beh6vde Bergman en regi-
assistent. Jag fick jobbet. Bergman var
over 80 ar och orkade inte komma in
till alla repetitioner s4 jag var hans 6gon
och 6ron pé plats. Vi gjorde tre pjiser
tillsammans, sen limnade han Drama-

ten och blev "Farogubbe” pa heltid.

Hur var det att arbeta med
Ingemar Bergman?

— Det var pa manga sitt en provning.
Han var en av de mest intelligenta
minniskor jag triffat, men han var
ocksd en utpriglad maktperson. Alla
skulle Ieka pa hans premisser. Samti-
digt gav han mig ett stort fortroende.
Han lit migarbeta sjilvstindigt och
var inte inne och petade i allt. Det

gillade jag med honom.

Hur kom det sig att du senare
blev socialarbetare?

— Efter minga ar pa Dramaten var jag
ganska slut och behovde en paus. I sam-
ma veva fick jag och min fru virt forsta
barn. S& jag borjade lasa pd Social-
hogskolan. I dag ir jag socialarbetare
och trivs jittebra med det.



"l badet tar jag
med mig en
badttre whiskey”

Efter manga ar som journalist,
politiker och ambassadér uppskattar

Hakan Juholt lugna helger med mat, & a4 F /

Hakan Juholt och hans hund “Rubban”, en fyraarig Basset.

—A

séllskapsspel och siesta.

Jag saknar egentligen helgrutiner da
jag hela mitt liv har arbetat pa helger-
na. Forst som journalist och sedan som
politiker och ambassadér. Men nu, nir
jag har lite mer ledig tid, 6nskar jag
fredagen s hir:

Vintertid tar jag mig girna ett
varmt bad nir jag kommer hem pa
eftermiddagen. I badkaret tar jag med
mig en bittre whisky. Sen ligger jag dar
i upp mot en timme. Det signalerar
att man gar ner i varv. Man sinker ner
axlarna. Kan inte bli stord, man ligger
i vatten. Skulle nigon ringa och vilja
prata jobb s svarar man inte. Fér man
ir ju naken i badet.

Sommartid sitter jag mig pa min
balkong, kanske med ett glas vite vin,
laser en tidning och funderar pa vad
jag ska laga for mat.

P4 fredagen blir det ndgot enkelt.
Kanske en murkeltoast, med sallad till.
Eller egen pizza.

Sen kommer l6rdagen. D3 4r
det oerhort viktigt att fa sova linge.
Girna till halv tio. Hustrun gir ut med
hunden och nir hon kommer tillbaka
ir frukosten paborjad. En helg ska det
vara si mycket som mojligt. Girna
scrambled eggs och bacon.

Jag penslar min bacon i lite [6nn-
sirap och kér den i ugnen. DA fir man
den dir s6tman, rokigheten och siltan.

Sen iter vi vildigt lange. Till frukosten
ser vi forsta avsnittet av en fin brittisk
miniserie. Sen har man de andra
avsnitten att lingta efter.

Efter det sitter jag mig och skriver
nigonting. Ofta har jag ndgot i veckan
som maste forberedas. Eller s3 ir jag
mitt uppe i att skriva en artikel.

Visste du att...

...Hakan Juholt gér en av
rosterna i den nya Bamsefilmen.

... han ar en enorm Elvis-entu-
siast och samlar pa Elvisprylar.

... som ambassador pa Island
anvande han inlagd sill som
diplomatiskt verktyg.

Sen hilsar vi pa nagon eller nigon
kommer till oss. Det kan vara barn
och barnbarn eller Asas slaktingar
eller kompisar. Eller sa gar vi pa nagon
utstillning eller bara tar en fika.

P4 kvillen 4r vi sjilva igen. Asa har
nog en énskan om att vi skulle umgas
mer med andra pé kvillarna, men jag
ar hjarntrote och har haft folk omkring
mig hela tiden sa jag avstar hellre det.
Da dter vi nagot mer avancerat, girna

langkok. Kanske en flisksida som jag
lagt iniugnen pi morgonen.

Sen ser vi det andra avsnittet av den
brittiska serien, kanske dven det tredje.
Sen somnar jag i soffan.

P4 séndagen ar frukostrutinen
densamma. Lordagen
och sondagen ser ganska
likadana ut. Vi triffar
vinner eller slikt. Kanske
spelar vi ndgot spel. I gir
spelade vi Herd Mentality.
Tyvirr forlorade jagbada |

85I -

gangerna. Eller s spelar

vi Hitster. Dir ér jag full-

komligt oslagbar. I allt fran 1955 till
1998. Allting som ir efter 98 sitter jag
bara och tittar upp i taket och undrar
vad fan det ir for nagot.

Pa séndagen tar jag girna en
spansk siesta. Ligger mig i singen med
en bok. Somnar en liten stund, vaknar
till vid 16-tiden och orkar nigra tim-
mar till. Underskatta inte siestan!

I helgen ingér alltid en mathandling.
For mig 4r det som att plocka svamp i
skogen. Jag utgér fran kort datum och
sitter menyn efter det. Det ir roligt,
for det haller i ging kreativiteten i koket.

Och sen ar helgen 6ver. Det ir ju
f4 sddana hir helger, men om jag far
onska mig, d4 ska det vara precis s3

hir. Det hir 4r en perfeke helg.
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Visste du att... Vér kandidat il

Region Stockholm

...Danderyd har varit S-styrt. Vid kommunvalet
1920 fick Socialdemokraterna majoritet i Danderyds
socken som da omfattade Danderyd, Enebyberg
och delar av Stocksund. Partiet fick 11 av de 20
mandaten i fullméaktige.

...Danderyds barn och unga deltar i
48 féreningsledda idrottsaktiviteter
per person och ar. Det &r bland de
hogsta nivaerna i Sverige. Darfor
maste vi fortsatta investera i

idrottsanléggningar och Tove Sander, 55, advokat, ar S
Kt foren I ~ \ i Danderyds toppkandidat pa
ett starkt roreningsliv, regionlistan nordost.
Inte spara pa dem. ' Hon har drygt tjugo ars erfarenhet
Kalla: CIF/Riksidrottsférbundet, 2023. | ' av sjukvardspolitik, bland annat har
‘ hon den senaste mandatperioden

varit ordférande for Halso- och
sjukvardsnamndens avtalsutskott
; som ansvarar for vardval inom spe-
——
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panderyd

S vdrnar om
trddgdrdsstaden

S har den senaste mandatperioden
haft en mer restriktiv installning till
nya byggprojekt i Danderyd &n den
moderatledda majoriteten. Dari-
bland projekten i Enebyberg och
runt Mérby Centrum. Vi motsatter
oss M, L och KD:s héga exploate-
ringstempo, rivningar av kulturhis-
toriskt vardefulla byggnader och
kostsamma ingrepp i kommunens
grénomraden.

. Danderyd

Lof, 18, 5 i
on, 74, cvilingen)
5en, 70, pens'\or\a\’.

nar, Dandery

Socialdemokraternas
valsedlar till region- och
kommunfullméaktige 2026.

panderyds kemmu?
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Carolina Ekeus

Socialdemokraterna i Danderyd vaxer sa
det knakar. En av vara nya medlemmar ar
Carolina Ekéus, 61, presschef pa kultur-
férvaltningen i Stockholms stad.

Varfér ville du ga med i Socialdemokraterna?

— Jag har alltid varit socialdemokrat i hjirtat, men nu nir polarise-
ringen i samhillet har dkat, extremhégern i Europa ir pa frammarsch
och SD har fatt mycket make kiindes det viktigt att engagera sig
politiske for att Sverige ska g i ritt rikening.

Nagra fragor som engagerar dig sarskilt?

- Barn och ungas uppvixtvillkor. Men 4ven jamstilldhet, kultur
och miljé- och klimatfrigorna ir viktiga for framtiden.

Du var med och startade den feministiska
tidskriften Bang 1991. Hur gick det till?
— Vi var ett ging tjejer som pluggade pa universitetet som bildade
en feministisk arbetsgrupp. Vi bjod in forelisare som pratade om
genusfrigor inom olika omraden och det var sa intressant att vi ville
sitta det pa print.

— Det var en superrolig tid. Allt var ideellt arbete under
studiedren. Sen blev vi trétta och fick barn, da tog andra over.

pappas mod
Nagot sérskilt reportage som fick genomslag?
— Jag och en kollega dkee till forna Jugoslavien och gjorde ett ngage 11 a ng

reportage om valdtikeerna under kriget, det ar ju ett krigsbrott. . D
spirerat mig

Det var valdigt skrimmande och blev uppmirksammat.

Hur &r det stéllt med jamstélldheten i Sverige idag?
— Jag tycker att det gar for lingsamt.

Kvinnor har fortfarande ligre 16n och
minnen tar ut mindre forildraledig-
het. Och alldeles for manga kvinnor
utsitts for sexuellt vald.

Din pappa, Rolf Ekéus &ar en
mycket framgangsrik diplo-
mat. Har du arvt han diploma-
tiska sidor?

— Diplomatiska vet jag inte, men hans
mod och engagemang har inspirerat
mig. Och att inte déma manniskor
utifrin deras bakgrund och stillning i
samhillet. Samt en nyfikenhet infor
andra minniskor och deras kulturer.

Carolina Ekéus var en av
grundarna av den feministiska
tidskriften Bang.



HEMMA HOS

Vdlkomme
d 7/ ‘ S ; . Bor: David ar ur-
e m I / - F S0 ' sprungligen fran Bo-
& : i ~liden men flyttade till

Tranholmen 2003.

T . = S - " Ovrigt: Deltog i TV4:s
g — aVI ; st : program Kockarnas
; o s f : ’ kamp 2020, dar han

/ Familj: Fru Katarina
och tva vuxna barn.

Alder: 61 3r.

blev trea. 2025 utsags
han till arets foretagare
i Danderyds kommun.
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| 16 ar har David Enmark och hans fru

Katarina drivit restaurangen davidathome hemma i
sin villa pa Tranholmen. En framgangssaga — dven om
det ar en utmaning att driva en krog pa en liten 6.

Davids recept pa lingonglass ar
hamtat ur boken David at home.

— Jag har ifragasatt mig sjilv hundra gisterna fir sjilva himta sitt vin. Det till Frankrike, England och Italien.
ganger. Bara att sortera och kasta ska inte kinnas som att man ir pd en Hans egen restaurang lockar saval
sopor tar en hel dag for att vi bor pa restaurang. svenska som utlindska matilskare och
en 6. Men vi har fortfarande roligt och — Nir vira gister avslutar kvillen ir fullbokad flera manader framar, s&
fortsitter att utmana oss. Och gisterna ~ med att siga "vi ses pd mindag!” for det giller att vara ute i god tid om du
gor all médan vird, siger David. att de knutit affarskontakeer, eller for vill ha ett bord.

Davidathome ir en restaurang att de skaffat sig vanner for livet. D3 2022 slippte han dven boken "Da-
inspirerad av “paladars” pi Kuba — en vet vi att vi lyckats, sdger han. vidathome: vi triffas i koket” (Masolle
typ av restaurang dir man bjuds in Koket ir svenskt-franske och de forlag) tillsammans med Stocksunds-
att dta mat i en hemmamilj. David lagar efter sisong. Inspiration far han bon och fotografen Susanne Martinelle.
Enmark lagar maten i sitt eget kok, pa fran hela virlden. Han och hustrun Hir intill bjuder han pa ett recept ur
en vanlig spis, alla fir eget bord men aker regelbundet pa matresor, girna boken.
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Davids lingonglass m

8 personer

Kolasas
0,5 dI ljus sirap
0,5 dl strosocker

Rarérda lingon
2 dl lingon
1 dl socker

Plocka sjalv eller kop
frysta lingon. Blanda
lingon och socker och
|at std i rumstempera-
tur. N&r sockret smalt,
mixa halva satsen.
Detta gar bra att géra
dagen innan.

1 tsk salt
1 msk smor

0,5 dl vispgradde, 40%

Lagg sirap, socker och
gradde i en kastrull
och Iat sjuda i 5 minu-
ter. Skicka ner smoret
och smaka av med salt.

40 st kolakakor
100 g smor

1 dl socker

1 msk sirap

2,5 dl vetemjol

1 msk vaniljsocker

1 tsk bakpulver

Blanda alla ingredien-
ser. Dela degen i tre
lika delar och forma
till sténger. Lagg pa
bakplatspapper. Platta
till stdngerna. Gradda
i 175° 1 10-12 minuter.
Ta ut och skar direkt.

NAGRA ORD FRAN MAGDALENA ANDERSSON:

"Sverige kan bdttre”

| somras holl jag ett tal om vilket Sverige jag vill bygga. Ett Sverige dar den som
arbetar ska kunna leva pa sin 16n. Déar varden finns dar nar du behdéver den. Dar
skolan ger varje barn en &rlig chans. Dar vi haller ihop — och dér vi tar ansvar,

bade fér var gemensamma trygghet och fér varandra.

Jag talade om ett Sverige som kan béttre. For vi ar ett land som har byggt var
styrka genom hart arbete, sammanhallning och framtidstro. Men de senaste aren
har for manga fatt det tuffare. Ekonomin pressar vanliga familjer. Arbetslésheten
biter sig fast. Valfarden gar pa knana. Och samtidigt vaxer otryggheten.

Det maste inte vara sa.

Jag tror pa ett Sverige dér fler manniskor gar till jobbet, dar fore-
tagen kan véxa och dar den som anstranger sig ocksa far méjlighet

att komma vidare. Ett Sverige med ordning och reda, en stram och
férnuftig migrationspolitik, krafttag mot den organiserade
brottsligheten och en valfard som satter manniskor fore vinst-
intressen. Ett Sverige som haller ihop - inte dras isar.

Nu ar det inte manga dagar kvar till valet.

Det ar dags att ta Sverige pa allvar.

For valet handlar inte bara om de kommande fyra aren. Det
handlar om vilket land vi vill Iamna Sver till vara barn. Om vi ska
acceptera att Sverige blir kallare och mer splittrat — eller om vi

véljer en ny riktning.

Jag och Socialdemokraterna ar redo att ta ansvar.

Snart bestdmmer du.

Magdalena Andersson
Socialdemokraternas partiordférande

Glass

2 dl vispgradde, 40%
3 dl mjélk, 3%

1 dI strosocker

2 aggulor

Vispa dggulor och
socker i en rostfri kast-
rull. Sla pa vatskan och
fortsatt vispa. Sjud upp
till 84 grader. Ta av
fran spisen och sla i de
mixade lingonen i sme-
ten. Fortsatt vispa till
smeten ar kall, blanda i
resten av lingonen.

Kor i glassmaskin
i cirka 20 minuter.
Om du inte har en
glassmaskin, lattvispa

4 dl gradde och vand

ner 3 dl rarérda lingon
och frys.

Servera gérna glassen
i glas och ringla den
ljumma sasen &ver.
Lagg kakorna pa fat
bredvid eller stick ner
dom i glassen.

Magdalena Andersson
besokte Danderyd
tidigare i varas.
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L6s korsordet och tévla om en sillunch med Hakan Juholt!
Skicka in den mening som bildas i de turkosa rutorna till: jenny.akervall@me.com

Férsta pris: En sillunch med Hakan Juholt. Andra pris: Ett signerat exemplar av Hakan Juholts
bok “Silldiplomati”. Senast den 5 september vill vi ha ditt svar. Vi lottar ut priserna bland ratt

inkomna svar. Vinnarna meddelas per e-post.
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